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日付 曜日 時間 クラス 講師

6/25 水 12:00～13:30 ストレッチ＆バレエ入門 藤原政博

14:30～16:00 バレエ【初・中級】

14:30～16:00 ポワント

14:00～15:30 バレエ【初・中級】

15:30～16:00 ポワント

14:00～15:30 バレエ【初・中級】

15:30～16:00 ポワント

休講
（7/30へ変更）

土 久保田智子 休講7/5

内容

7/16 水 古閑森千絵

7/30 水 古閑森千絵

この日でクローズ

あります

第5週目のレッスンは

基本休みとさせていただきます

(4回/月)


